
DDまっぷ通信　8月号（2011 年 7 月 10 日発行） www.ddmap.jp

- 1 -

DD
2011 年 8月 Vol.50

ＤＤまっぷ登録医療施設 143,944 件（2011 年 7 月 1日現在） 携帯はこちら
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・ブログ・ホームページ更新教室開催のお知らせ
・ブログ活用のポイント⑤～画像を投稿してみましょう

・パソコン講座 (37) ～写真の整理と活用①
・活用しています！ 西宮市 てらおクリニック 様

今月の見出し

ブログ活用のポイント⑤～画像を投稿してみましょう！

　ブログ活用のポイント第 5回目の今回は、画像の投稿について考えてみます。

　文章だけの記事よりも、画像やイラストがあるほうが、親しみがわき、印象に残ります。ブログもまた同様で、
画像を織り交ぜることにより、記事を読んだ人の記憶にとどめるができます。
　一方で、画像はプラスの印象にもマイナスの印象にも働く可能性があるため、「どんな画像を載せたらよいのだろ
うか？」と悩まれる方も多いと思います。画像の投稿の仕方としては、大きくわけて 2通りの方法があります。1
つ目が、記事のテーマを決めてから画像を選ぶ方法。2つ目が投稿する画像を決めてから、記事を書く方法です。

ブログ・ホームページ更新 教室開催【9月 29 日予定】

　昨年開催したブログの書き方・更新教室を 9月 29 日（木）15：00 ～ 17：00（予定）に
開催いたします。「毎日書くのは大変では？」「どんな内容を書いたらよいのか？」「画像の
投稿方法は？」などブログ導入にためらわれている先生から、すでにブログを活用されて
いる先生まで、ぜひご参加ください。お申し込み・詳細につきましては、お電話・メール
等でお問い合わせください。
　（お問合せ先 TEL：06-6341-5577　または　koushin@ddmap.jp　担当：中野）

開催日　9月 29 日（木）
　　　　15：00 ～ 17：00

会場　大阪市北区梅田
　　　大阪駅前第 4ビル 4F
　　　ユーズセミナールーム

対象　ドクター・奥様
　　　スタッフ

　6月末にバージョンアップしたDD
まっぷのドクターブログでは、画像に
関する機能がバージョンアップ。ブロ
グ記事の左側に、最近投稿した写真が
一覧で表示されるようになりました。
　画像は誘因性がひときわ高いので、
画像をいれることで、記事を読んでも
らいやすくなります。
　画像の投稿方法にお困りの方、ブロ
グを初めてみたいという方はお気軽に
ご相談ください（TEL：06-6341-5577
　DDまっぷ更新窓口まで）。

　ブログを始めたての方は、記事のテーマを決めてから画像を
選ぶ方法が簡単です。ただし、画像を選ぶのが大変な時や、思
いつかない時は無理に画像を入れる必要はありません。　
　一方、写真を撮るのが好きな方や、ブログのネタに困った方は、
投稿する画像を決めてから、記事を書く方法がおすすめです。
写真が全てを物語ってくれるので、多くの文章を書かなくてよ
いというメリットもあります。いづれにしても、自分が載せた
いと思った画像を載せるのが長続きさせるコツです。
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TEL:06-6341-5577 
FAX:06-6341-6363 

◆ホームページの更新・ご相談等お気軽にお問い合わせ下さい。 

〒530-0001　大阪府大阪市北区梅田 1丁目 11-4 大阪駅前第 4ビル 11F メール：koushin@ddmap.jp（担当：中野・掛水）

パソコン講座 (37) ～写真を整理・活用しましょう①

　てらおクリニックさんは、西宮市に 6月に開院された泌尿器科クリ
ニックです。がん免疫細胞療法の医療機関でもあり、ホームページで
は 2つの診療分野がアピールできるようになっています。

○オリジナルホームページ
http://www.terao-clinic.com/

○ＤＤまっぷホームページ
http://www.ddmap.jp/0798438577

　デジタルカメラや携帯電話で撮影した写真は撮影後どうしていますか？フィルム式のカメラと比べて、簡単に撮影した
り、コピーしたりできるようになった現在、写真の整理や活用方法は大きな問題です。また、フィルム写真のように場所
を占有しなくなった分（※ハードディスクの容量は占有しますが、ハードディスクの容量が大きくなったので、それもあ
まり気にならなくなりました）、ハードディスクの片隅に埋もれてしまう写真が増えて、撮影したものの日の目を見ない
写真も増えてきたように思います。
　そこで今回から数回にわたり、「写真の整理と活用方法」について考えてみます。
　撮影した写真をフォルダごとに分けて管理している方は多いと思います。撮影日・撮影場所等の名前をつけておくと確
かにわかりやすいのですが、手作業での分類は手間がかかるため、長続きしない場合も多いのではないでしょうか。
　デジタル写真の整理には、専用の画像管理ソフトを活用するのがおすすめです。Google 社の「Picasa」やMAC OS を
お使いの方は、Apple 社の「iPhoto」という画像管理ソフトが有名です。「Picasa」は無料で使えますし、「iPhoto」も
MACのパソコンに既に入っています。そのほかに、デジタルカメラについている画像管理ソフトを使うのもよいでしょう。

　画像管理ソフトを利用する最大のメリットは、デジタル写真に
つきまとう 3つの不満「①整理が面倒、②撮影しても活用されない、
③データが消えてしまうと復元が難しい」を解消してくれること
です。「Picasa」や「iPhoto」はデジタルカメラを接続すると自動
的に日付ごとにフォルダを作って、画像を分類してくれます。
　また、画像のサイズや色を補正したりする機能もついているの
で、整理した画像をそのままプリントアウトしたり、メールで送っ
たりすることが、ストレスなくできるように設計されています。
　さらに、インターネット上にデータを公開（※一般の人には非
公開にすることも可能）することがボタン一つでできるようになっ
ています。インターネット上にデータを置くことに不安を抱く方
もいるかと思いますが、データが自分の PC以外にもあることに
より、PCが壊れてしまった時のバックアップとしても活用できま
す。（次号に続く）

活用しています！～ 西宮市   てらおクリニック   寺尾  秀治 先生


