
年末年始の休診日を早めに掲載しましょう！

【ユーズ年末年始の営業案内】12月28日（土）～1月5（日）は休業いたします。
～年末年始の休診の案内は、お早めにお知らせ下さい～

　今年も残すところ20日です。 年末年始の休診日の案内をホームページへ掲載しましょう。更新は、会員マイページからスマホでも
簡単にできます。詳しくは通信2019年12月号をご覧ください。（バックナンバーは会員マイページでご覧いただけます）

会員マイページから　（https://www.ddmap.jp/admin/users/login）
更新センター　メール：koushin@ddmap.jp　FAX：06-6341-6363　TEL：06-6341-3331

ブログの書きやすいネタ ～時事の健康ニュースはSEOにも強い～
　あけましておめでとうございます。

　「今年は○○○○○をしよう」と新しい年の目標を立てられると思います。

　「今年は、ブログを始めてみよう。」を目標にされる方のヒントを―。SEO対策に強いネタ選びのコツを解説します。

　ブログは気軽に書いていいんだと言われても、ネタ選びに窮してしまうことも。確かにブログは一般に公開されるものですから

「気軽に」と言われてもテーマ選びに悩んでしまいます。ブログを書く目的をSEO対策におくと、多くの人が検索してくるネタを選

ぶことがポイントです。まず、沢山の人から検索されるのは、世の中で共通の関心が高まる話題（ニュース）です。ニュースのジャン

ルには、政治、経済、スポーツ、芸能、健康、食べ物、レジャー、音楽、ファッションなど様々なものがあります。どのようなジャンルで

も構いません。多くの人が関心を持っていそうなことをテーマに選ぶと読者が増えます。また、毎年同じ時期に話題となるニュー

スについて一度書いておけば、そのニュースが何度も検索されるので、過去の記事でもアクセスがあり効率的です。

　皆さんにとっては、健康に関するテーマが一番書きやすいかと思いますので、冬でしたら、インフルエンザ、お腹の風邪、春先に

は、花粉症、5月6月病など、日常の診療や患者さんから質問されたことなどを記事にするとよいでしょう。例えば、インフルエンザ

の場合、今年の流行のタイプやワクチン接種後の注意など、通常のお知らせとは異なった情報を取り上げれば、ユニークな記事

が出来上がります。

　季節的な病気だけでなく、世界的な流行、ワクチン、あるいは新薬など、健康に関することの何かが毎日ニュースになっていま

す。有名人が入院・休業となると、その病名の検索が急増します。スポーツ選手の怪我についても、「疲労骨折」やら「左小指第一

関節が・・・」など詳しく新聞記事になります。

　こういったことをブログに書くと、より多くの読者が増え、ブログからの来院が増えるでしょう。

！
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・ブログの書きやすいネタ
・年末年始の休診日を早めに掲載しましょう！
・インフルエンザ予防接種受付終了の告知　・来年の営業予定日を掲載
・IT講座134回  ～ 年末年始の大掃除に5S活動を
・活用しています ～ 大阪市平野区　みかさ薬局
・2020年、サポートされていないOSは危険です！ＤＤまっぷ登録医療施設 144,255 件（2019 年12 月1日現在）
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インフルエンザ予防接種受付終了の告知をしましょう

　「会員マイページ」ログイン画面に2020年の営業予定日を掲載しました。ログインせずにご覧頂けますので、是非ご活用下さい。

来年の営業予定日を掲載しました。

　インフルエンザ予防接種受付終了についてお知らせに掲載しましょう。終了のお知らせを掲載しないと、終了しているのにま

だやっていると思って来院される患者さんがいたり、電話の問い合わせが減らなかったりするかもしれません。トラブルを避ける

ためにも受付期間が終わったら、必ずホームページで終了の告知をしましょう。

　受付終了のお知らせにはタイマー機能を活用しましょう。終了日に予防接種についてのお知らせを非表示にすることも可能

です。

●お知らせタイマー機能

■予防接種開始について、指定の日時より自動的に掲載開始。

■予防接種期間が過ぎたら自動的に掲載終了。

お知らせお知らせ
【予防接種受付開始のお知らせ】 ～ 2020/1/31

10月1日より、予防接種の受付を開始します。
NEW！ 2020/2/1～　（指定の日時以降は表示なし）

表示なし

2/1
31 30

お知らせ お知らせ
NEW！ 【予防接種受付終了のお知らせ】
インフルエンザ予防接種の受付は、終了しました。

（指定の日時までは表示なし）　～2020/1/31

（指定日時）  2020/2/1～表示なし

1
31 30

（【例】掲載開始日：2019年10月1日　終了日：2020年1月31日）

（【例】掲載開始日：2020年2月1日）

インフルエンザ
ワクチンについて

DDクリニック

まだインフルエンザについて
載っているし、ここのクリニック
に行こう

申し訳ありません。
受付は終了しました。えー...

① DDまっぷ　トップページ（https://www.ddmap.jp/）
会員マイページ　ログインバナーをクリック。

② 会員マイページ　ログイン画面【営業カレンダー】欄の
2020年カレンダー（PDF）をクリックするとダウンロードできます。　　　　

会員マイページ
ログイン画面
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◆ お問合せはDDまっぷ  更新センターまで ！ ◆
病院検索のＤＤまっぷ 検索更新

センター
TEL:06-6341-3331
FAX:06-6341-6363

メール：koushin@ddmap.jp
営業時間:月～金 9:00-18:00（休業日: 土・日・祝）



活用しています
　みかさ薬局は大阪市平野区の調剤薬局です。
　「地域で一番のかかりつけ薬局をめざして」をスローガンに、約2000品目の医薬品を揃え、
医院の各科さまざまな処方せんを受け付けています。
　また、スマートフォンから処方箋が送信できるアプリ、
スマホな薬局を導入しています。

処方せん送信

処方せんを撮って送信。
待たずに薬が受け取れる。

スマホで

～  大阪市平野区　みかさ薬局

スマホな薬局スマホな薬局スマホな薬局
検索みかさ薬局

オリジナルページ
http://www.mikasa-pharmacy.com/ 2次元コードからアプリをインストール！

Android の方iPhone の方

IT講座134回

パソコンの5S

～ 年末年始の大掃除に5S活動を～

整理

整頓

清掃

清潔

躾
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　トヨタの5S活動というのをご存知でしょうか。Sは、整理・整頓・清掃・清潔・躾の頭文字です。

　年末年始の大掃除の際に、この5Sを応用すると、業務改善になり業務効率が上がります。お使いのパソコンにも、この5Sを
取り入れてみましょう。

ハードウエアのトラブルの多くは、ホコリによるものです。パソコンには、冷却ファンが付いている為、空気
と一緒にホコリも大量に吸い込んでします。このホコリが原因となって、基盤がショートしたり、冷却を阻害
して熱暴走を起こしたりします。
パソコン本体の掃除は、ファンの部分についたホコリを掃除機で吸い取ったり、市販のエアダスターで吹
き飛ばしたりする方法が一般的です。ディスプレイは、ホコリを払ってからメガネレンズ用のクロスや液晶
画面用のクリーナーで拭き取りましょう。（アルコールを含んだウエットティッシュで拭いてはいけません）
キーボードは、エアダスターや掃除機の他、セロハンテープや付箋に隙間のホコリを粘着して取る方法も
あります。

整理…不要なものを除去する技術
整頓…必要なものを必要なときに、使える状態にしておく技術
清掃…不要なものや場所をキレイに掃除し、ゴミ、ヨゴレのないようにする技術
清潔…整理、整頓、清掃を維持していく技術
躾　…決められたことをいつも守る習慣をつける技術

ゴミ箱の中や日付の古いメールなど重要でないデータは削除しましょう。

デスクトップのアイコンの並べ替えや、ショートカットフォルダなどで、すぐに目的のファイルにたどり着く工夫をしましょう。

ウイルス対策ソフトをインストールして、ソフトの自動更新をONにしましょう。OSのアップデートの自動更新もONにしましょう。
万一に備えて、大切なデータはバックアップをとりましょう。外付ハードディスクやCD-ROM等にコピーすれば万全です。

フォルダ名は連番を付ける、ファイル名は日付+タイトルにするなど
ルールを決め、管理しやすい状態にしましょう。

01_町内会

02_写真

03_年賀状リスト

04_手紙

05_ブログネタ

W

W

W

X

X

190110_回覧名簿.xlsx

190215_町内会費集金表.xlsx

190601_粗大ごみ回収について.docx

190710_夏祭りチラシ.docx

190901_町内清掃のお知らせ.docx
ジャンル分けして
二桁の連番を付ける

日付+
タイトルにする

② 会員マイページ　ログイン画面【営業カレンダー】欄の
2020年カレンダー（PDF）をクリックするとダウンロードできます。　　　　
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　ユーズでは、下記の商品を取り扱っています。パソコンを入れ替えたい方、クラウド型のOffice365の購入を検討されてい
る方は、お気軽にお問合せください。

　ホームページがSSL化していないと、コンテンツやプログラムを改ざんされたり、悪用されたりする恐れがあります。SSL化
されたサイトは、アドレスが、https://○○○.○○/ になっています。（SSL化されていないサイトは、http://○○○.○○/）
　DDまっぷ、公式ページ等ユーズで受託しているものは全てSSL化済みです。DDまっぷ（公式ページ）以外のホームページを
お持ちでSSL化がお済みでないお客様は、早急に対応をお願い致します。SSL化についてのお問合せは、更新センターまで。

　OSやoffice（Word、Excel、PowerPoint）、サーバーの
サポートが終了しても、そのまま使用することは可能で
す。しかし、サポートされていないとウイルスに感染し
やすくなり、大変危険です。

パソコン ソフト
ユーズのパソコン関係取り扱い品目

・Office365（Word、Excel、PowerPoint、Outlook：solo・business）
・TeamViwer（PC遠隔操作ソフト）

・日本HP（旧ヒューレットパッカード社）  デスクトップ型、ノート型
・マイクロソフト サーフェス（タブレット型Windowsパソコン）

1.  キーボードの　　　（Windows）キーを押しながら [ R ] キーを押す。
     または [ スタート ] メニューから [ ファイル名を指定して実行 ] を
　クリック、「winver」と入力し [ OK ] をクリックします。

2.  表示された画面にWindows のバージョン情報が表示されます。

2020年、サポートされてないOSは危険です！
2020年は、東京オリンピックイヤーです。
世界中が日本に注目するので、ハッカーから狙われやすくなります。
セキュリティ対策は万全にしましょう！

サポート終了期限バージョン
Windows7
Office 2010

Windows Server 2008

OS
office

（Word、Excel、PowerPoint）

サーバー
2020年10月13日
2020年  1月14日

2020年  1月14日

OSのバージョン確認方法

警告

～SSL化でホームページもセキュリティ対策を～

※SSL（Secure Sockets Layer）とはインターネット上の通信を暗号化する技術です。通信を暗号化することで、盗聴やなりすましを防止します。
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